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El grupo portavoces de Futubide, 
sigue con sus reuniones previstas.

En estas últimas sesiones, 
han dado por finalizado el trabajo realizado  
sobre el reglamento interno del grupo.

También han visto la nueva página web de Futubide 
y parece que les ha gustado bastante 
y nos han dicho que si viesen alguna mejora, 
nos darán su opinión.

Además han estado preparando 
la intervención que van a tener Javi y Josemi 
en la Universidad de Deusto en Octubre, 
con estudiantes de Derecho 
acompañados de varios profesionales de la Fundación.
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GRUPO PORTAVOCES

LECTURA
FÁCIL
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Mientras tanto… podéis contarnos vuestras preocupaciones, 
quejas o sugerencias, a través del buzón que está en la 
entrada de las oficinas de Futubide, y también en este correo 
electrónico:  portavoces@futubide.org



     54

CONVERSAMOS CON... HITZ EGITEN DUGU...

LECTURA
FÁCIL

Estitxu Albo, persona apoyada por futubide

Estitxu Albo ha hecho un viaje en junio a Londres, 
donde viven sus hermanos. 

Tuvo una experiencia complicada en el aeropuerto, 
ya que la asistencia no fue a recogerla al avión, 
y ha querido compartirlo en la revista. 

Salió de Bilbao y estuvo allí hasta el día 11 de junio. 
Como iba sola en el avión solicitó la asistencia 
a las personas que llevan un chaleco amarillo 
y te acompañan hasta el avión, 
pero en Londres no vinieron y tuvo 
que salir sola del aeropuerto.

Siguió a la gente y luego pasó por el control 
del pasaporte,  donde vio a unas personas y les gritó… 
“familia, familia…” 
para ver si podían acompañarla hasta donde estaban 
sus hermanos, cuando les vio se puso muy nerviosa, 
ya que tenía muchas ganas de verlos.

Ya en Londres, visitó las tiendas de M&Ms, Disney, 
Lego y el museo de Harry Potter, que es super bonito 
y parece real.

Un día hizo también un picnic en un parque de la ciudad 
ya que hacía muy buen tiempo. 

Si queréis viajar a Londres, recordad  
que hay que llevar pasaporte y que es una ciudad muy bonita..

Estitxu Albo, futubideren laguntzarekin

Estitxu Albok bidaia bat egin du ekainean Londresera, 
anai-arrebak bizi diren lekua.

Esperientzia zaila izan zuen aireportuan, 
asistentzia ez baitzen hegazkinera joan, 
eta aldizkarian partekatu nahi izan du.

Bilbotik irten eta han egon zen ekainaren 11ra arte. 
Hegazkinean bakarrik nengoenez, laguntza eskatu zuen 
txaleko horia daramaten pertsonak 
eta hegazkinera lagunduko dizute, 
baina Londresen ez ziren etorri, 
eta bakarrik atera behar izan zuen aireportutik.

Jendeari jarraitu zion eta gero 
pasaportearen kontroletik igaro zen. 
non pertsona batzuk ikusi eta garrasi egin zien… “familia…” 
anaiak zeuden tokiraino lagun zezaketen ikusteko, 
ikusi zituenean oso urduri jarri zen, 
ikusteko gogo handia nuelako.

Londresen, M&Ms, Disney, Lego dendak bisitatu zituen 
eta Harry Potterren museoa, oso polita eta benetakoa.

Egun batean picnic bat egin zuen hiriko parke batean 
oso eguraldi ona egiten baitzuen.

Londresera joan nahi baduzue, gogoratu pasaportea eraman behar 
dela eta oso hiri polita da bidaiatzeko.
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FUTU NOTICIAS
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FUTU NOTICIAS

CUPÓN CONMEMORATIVO DE LA ONCE 
El Cupón de la ONCE del pasado 14 de agosto, 
estuvo dedicado a Liber. Se difundieron cinco 
millones de cupones con la imagen de la orga-
nización a la que desde hace muchos años, per-
tenece Futubide..

En la foto que fue cedida por FUTUCAM, se pue-
de ver a Piedad y José Manuel y representa el 
trabajo de las 33 entidades miembro de la red 
de Liber, sus profesionales, y los más de 700 vo-
luntarios y voluntarias que las conforman.

Al vínculo único y profundamente relevante pa-
ra ambas partes, que se establece entre la per-
sona apoyada y la persona de apoyo, ya sea esta 
profesional o voluntaria, hemos querido dedicar 
la imagen del cupón.

Sabina Lobato, directora de Formación, Empleo, Operaciones y Estudios de Fundación ONCE y Luis 
Gonzaga y Josep Tresserras, presidente y vicepresidente de Liber respectivamente, presentaron el 
cupón.

PILOTAJE DEL PROYECTO DE TRANSFORMACIÓN DE ENTIDADES DE APOYO
El pasado 13 de julio, se lanzó el pilotaje del proyecto de transformación de entidades de apoyo con 7 en-

tidades de la red, comprometidas con la mejora continua y el desarrollo de nuestras organizaciones. En este 
grupo de trabajo participan diferentes profesionales de las diferentes áreas de las entidades. En nuestro caso, 
es el Gerente de Futubide, Mikel Barrón, el que forma parte de este equipo, que busca adaptar el modelo de 
apoyos de nuestras entidades, a la nueva legislación jurídica en materia de discapacidad.

ENCUENTRO DE GERENTES DE LAS 
FUNDACIONES VASCAS

A finales de agosto, los Gerentes de las 3 fundacio-
nes vascas (Gertuan, Futubide y Usoa) se reunieron 
en Donosti, con el fin de analizar los temas comunes 
de las entidades y otros temas de la actualidad diaria.

CONCESIÓN BECAS FACILITADORES JUDICIALES
Plena inclusión quiere impulsar la figura del facilitador con un pilotaje en 2023. Los facilitadores proce-
sales son personas que trabajan, según sea necesario, con el personal del sistema de justicia y perso-
nas con discapacidades para asegurar una comunicación eficaz durante los procedimientos judiciales 
y reducir las barreras que enfrentan las personas con dificultades de comprensión en el sistema de 
Justicia. Van a apoyar a las personas con discapacidad, para que comprendan y tomen decisiones in-
formadas, asegurándose de que las cosas se expliquen y se hablen de manera que puedan entender-
las y que se proporcionen los ajustes y el apoyo adecuados.

El Centro Español de Accesibilidad Cognitiva (CEACOG) del Real Patronato sobre discapacidad, ges-
tionado por Plena inclusión, ha diseñado un proyecto piloto que incluye formación con la UNED, que 
acredite la adquisición de los conocimientos y competencias necesarias y el desarrollo del servicio de 
facilitador/a.

Se han concedido 80 becas entre las casi 190 solicitudes presentadas, siendo Futubide, una de las enti-
dades elegidas, para que una de sus profesionales realice esta formación, y sus correspondientes prác-
ticas en entornos judiciales.

JORNADA ORGANIZACIONES 
SALUDABLES

El pasado día 27 de septiembre, 2 profesionales 
de Futubide, asistieron a esta jornada organizada 
por Euskalit sobre Gestión Avanzada en las organi-
zaciones, y en esta ocasión para conocer qué es una 
organización saludable y las prácticas de gestión 
asociadas de diferentes entidades.
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FUTU NOTICIAS

DIA GORABIDE
Tras la vuelta de las vacaciones y ya a mediados de septiembre, participamos con la presencia del Gerente 

de nuestra entidad,  en la celebración del Dia Gorabide 2023 junto con personalidades de la Diputación Foral 
de Bizkaia, Gobierno Vasco,  Ayuntamiento, y otras entidades del tercer sector de Bizkaia, así como las familias, 
personas usuarias, profesionales y voluntariado de Gorabide. Las celebraciones terminaron con la ya tradicio-
nal Paraguada.

FUTU NOTICIAS

I CONGRESO JURÍDICO NACIONAL 
SOBRE DISCAPACIDAD

El Colegio de la Abogacía de Córdoba, a través 
de su Comisión de Discapacidad, organizó los 
días 28 y 29 de septiembre, el I Congreso Jurídi-
co Nacional sobre Discapacidad.

Este encuentro jurídico analizó, tras dos años 
de su entrada en vigor, la aplicación de la Ley 
8/2021, de la reforma de la legislación Civil para 
el Apoyo a las personas con Discapacidad en el 
ejercicio de su capacidad jurídica.

Durante el Congreso, se abordarán cuestiones 
como el significado y evaluación de la aplicación 
de la Ley 8/2021, así como los apoyos e instru-
mentos notariales para el ejercicio de la capaci-
dad jurídica de estas personas o la figura de la 
Guarda de Hecho. También otros aspectos relati-
vos a la defensa de los derechos de las personas 
con discapacidad consumidoras o los aspectos 
procesales de las revisiones de las sentencias.

En este congreso participó de manera activa Ra-
fa Armesto, abogado del bufete Gordoniz y de 
los servicios jurídicos de Futubide.

CLINICA JURÍDICA DE 
LA UNIVERSIDAD DE DEUSTO

Como el año pasado, un estudiante de la 
Facultad de Derecho de la Universidad de 
Deusto, realizará parte de sus prácticas en Fu-
tubide, mediante el acuerdo firmado el año 
pasado con la Clínica Jurídica.

Este acuerdo también incluye una serie de 
charlas al alumnado de la facultad por parte 
de profesionales de nuestra entidad, sobre la 
discapacidad intelectual, la presentación de 
nuestros servicios Zu Zeuk! y Hasibide o los 
cambios del Código Civil en materia de disca-
pacidad tras la reforma de la Ley 8/2021 y que 
tuvieron lugar los días 17 y 18 de octubre y en el 
que participaron las y los responsables de es-
tos servicios Maialen de Zuazua, Gerardo Pas-
tor y Gorka Muñiz, así como Mikel Barrón Ge-
rente de la fundación y Rafa Armesto y Carlos 
Escribano, abogados de los servicios jurídicos. 

El objetivo fue realizar un análisis de lo que 
es e implica la discapacidad intelectual como 
estructura que vulnera y excluye personas y 
grupos, realizar una genealogía histórica y 
normativa de su desarrollo e institucionaliza-
ción de la discapacidad intelectual y conocer 
cómo funcionan en su día a día, las entidades 
prestadoras de estos servicios.

REUNIÓN DEL GRUPO DE TRABAJO 
TECNICO DE LIBER

El grupo de trabajo técnico de la Asociación Liber 
y en el que participa activamente Futubide Funda-
zioa, se desplazó hasta Toledo a mediados de octu-
bre, para continuar con sus reuniones periódicas en 
este caso para hablar sobre el Plan de Despliegue 
de las Fundaciones, los Programas de Vida Indepen-
diente, el plan de trabajo del grupo durante el año 
2024 o Proyectos de interés para las entidades de 
apoyo.
La reunión se celebró en la sede de nuestros compa-
ñeros y compañeras de Futucam, a los que agrade-
cemos su hospitalidad.

NUEVA PAGINA WEB
Tras varios meses de trabajo de análisis y di-
seño, podemos anunciaros que ya está dispo-
nible nuestra nueva página Web, mucho más 
moderna y accesible y en versión tanto en 
castellano como en euskera. 

También se han añadido nuevos contenidos, 
documentación y secciones. El único fin es 
el de dar un servicio más completo a nues-
tras personas apoyadas y a la ciudadanía en 
general.

El enlace para acceder a ella sigue siendo el 
mismo… ¡ESPERAMOS QUE OS GUSTE…!

https://www.futubide.org/
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ASTE NAGUSIA

LECTURA
FÁCIL

Durante las fiestas de Bilbao del mes de agosto, 
realizamos varias salidas por el recinto festivo 
con nuestras personas apoyadas.

Teatro de calle, bilbainadas, poteo por las calles  
y concurso de tortillas con la Konpartsa Txiribuelta, 
fueron algunas de las actividades realizadas.

También nos sacamos una foto con MariJaia 
mientras disfrutabamos del ambiente del Arenal.

Lo hemos pasado genial…

¡ Ya queda menos para el año que viene !

ASTE NAGUSIA

LECTURA
FÁCIL
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FIESTAS DE MIRIBILLA

LECTURA
FÁCIL

FIESTAS DE MIRIBILLA

LECTURA
FÁCIL

Durante la semana del 8 al 16 de septiembre, 
participamos de las fiestas de nuestro barrio.

Un numeroso grupo de personas apoyadas por Futubide 
junto con varios profesionales de la fundación, 
participamos en el tradicional concurso de tortillas 
que organiza la comisión de fiestas del barrio.

Presentamos varias tortillas con la ayuda de todos y todas, 
merendamos y sobre todo lo pasamos en grande,  
que era lo realmente importante.
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CONCIERTO EN EL PALACIO EUSKALDUNA

LECTURA
FÁCIL

GRUPO PORTAVOCES DE LIBER

LECTURA
FÁCIL

Josemi, miembro del Grupo Portavoces de Liber, 
asistió en Madrid los días 5 y 6 de junio 
acompañada por Luisa, compañera de Futubide, 
a otro encuentro del grupo Portavoces.

En este encuentro realizaron unos talleres 
sobre accesibilidad cognitiva 
para poder validar textos, 
una vez convertidos a lectura fácil.

También grabaron unos vídeos…

Por último, aunque no menos importante,  
se trabajó en la línea estratégica de Liber, 
aportando propuestas, de las propias personas 
del Grupo Portavoces.

Todo esto acompañado de una buena comida 
y excelente compañía.

¡Hasta la próxima…!

El pasado día 19 de octubre, 
estuvimos en el Palacio Euskalduna escuchando un ensayo, 
de la Orquesta Sinfónica de Bilbao. 
Nos invitó Mikel una persona que trabaja allí.

Fuimos mas de 40 personas 
entre profesionales y personas apoyadas por Futubide.

Pasamos una mañana muy bonita 
escuchando a la orquesta y a una cantante de Ópera.

Además nos explicaron cuándo y cómo 
se construyó el Palacio Euskalduna 
que es precioso.

Estuvimos en el auditorium del Palacio 
que es enorme y caben más de 2.000 personas. 
Uno de los más grandes de Europa.

Lo hemos pasado en grande  
y esperamos poder volver pronto.

Línea estratégica:

son los objetivos  
que se espera alcanzar 
y que hay un compromiso 
para conseguirlos.
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HOY HABLAMOS CON...

Ana, voluntaria de Jose

““No tengo palabras para expresar todo el enriquecimiento 
que como persona me aportan“

¿Qué te motivó a ser voluntaria de una enti-
dad como Futubide?

Me enteré gracias unas amigas sobre el pro-
grama de Voluntariado de Futubide, porque 
ellas ya eran voluntaria de esta entidad y con 
las cosas que me contaron y lo agusto que es-
taban, me animé yo también a apuntarme.

¿Por qué decidiste hacerte voluntario de 
personas con discapacidad intelectual?

En mis ratos libre les fui acompañado algún 
día y poco a poco me fui enganchando. Son 
personas muy cariñosas y resulta muy fácil en-
tablar relaciones de amistad con ellos y ellas.

¿Qué es lo que más te gusta de la labor que 
realizas?

Lo que más me gusta y me gratifica es el reci-
bimiento que me brindan cada vez que voy a 
verles.

¿Qué cosas soléis hacer un día cualquiera 
que quedáis juntos?

Como están en una residencia, nos encanta 
salir al jardín a pasear y también salir por los 
alrededores a merendar todos y todas juntos. 
Al final pasamos una tarde super entretenida.

¿Qué crees que le aportas a Jose y qué te 
aporta él a ti?

Yo a Jose le aporto mi compañía  y él a cam-
bio, su amistad, su cariño… No tengo palabras 
para expresar todo el enriquecimiento que co-
mo persona me aportan.

EL RINCÓN DEL VOLUNTARIADO    Bforoa

Durante los meses de verano como ya sabéis de otros años, no tenemos 
reuniones del foro de representantes de voluntariado de las entidades 
sociales de Bizkaia. La actividad la retomamos en el mes de octubre. 
En el siguiente número de la revista, tendréis cumplida información.

ENCUENTRO DE VOLUNTARIADO

10 personas voluntarias de Futubide, acompañados por la Presidenta, el 
Gerente y 2 profesionales, viajan a finales de octubre a Santa Cruz de Tenerife 
al Encuentro Estatal del Voluntariado que organiza Asociación Liber y que 
este año tiene como anfitriones a la Fundación Canaria Dolores Soriano.

Durante el fin de semana del 27-29 de este mes, reunirá personas voluntarias 
de todas las entidades que formamos la asociación. En el siguiente número 
de nuestra revista, tendréis amplia información.

AGENDA

Fecha Evento

27, 28 y 29 Octubre Encuentro Estatal del Voluntariado (Santa Cruz de Tenerife)

5 diciembre Dia Internacional del voluntariado

16 diciembre Celebración fiesta de Navidad

Para darnos tu opinión o informarte sobre nuestro Programa de Voluntariado, proponer-
nos ideas o mejoras, apuntarte como voluntaria o voluntario o cualquier otra cuestión, 
recuerda que tienes a tu disposición la siguiente dirección de  correo electrónico:

voluntariado@futubide.org o llámanos al teléfono 944 24 55 62
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NUESTROS MOMENTOS GURE UNEETAN
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Deseo colaborar con la cantidad de                                         €

Una sola vez              cada mes              cada trimestre              cada semestre              una vez al año

Nombre y apellidos         D.N.I.

Dirección                 Población:   

Código postal:   Tel.:    Email:

Datos bancarios (IBAN + 20 dígitos):

O haz tu aportación en la siguiente cuenta: KUTXABANK ES66 2095 0000 71 5060543256

O a través de la web: www.futubide.org

Fecha       Firma

Envía tus datos a:   Futubide  C/ Andrés Eliseo de Mañaricua, 14-lonja   48003 Miribilla-Bilbao

En virtud de lo establecido en el Reglamento General de Protección de Datos, publicado en mayo de 2016 y de conformidad con lo dispuesto en la Ley 
Orgánica 3/2018 de 5 de diciembre, le informamos que los datos de carácter personal que nos ha facilitado están recogidos en un fichero denominado 
“DONANTES”, del que es responsable FUTUBIDE. Este fichero tiene como finalidad la gestión de los datos de las personas colaboradoras con la 
fundación. Dicho fichero cuenta con las medidas de seguridad necesarias para garantizar la total seguridad de los datos. Le recordamos la posibilidad de 
acceder a los datos facilitados, así como de solicitar, en su caso, su rectificación, oposición o cancelación, en los términos establecidos por la Ley indicada, 
dirigiendo una comunicación escrita a los Responsables de Seguridad  de FUTUBIDE  a  donantes@futubide.org.

¿Quieres ser amigo de Futubide? ¡Colabora con nosotros! 

Recordad!

EL TXOKO DE LA LECTURA

LECTURA
FÁCIL

Podéis comprarlos a través de la página Web 
que aparece en la parte de abajo 
o llamar a vuestra persona de apoyo 
y que os ayude a comprarlos.

También podéis echar un vistazo, 
y ver todos los libros que están disponibles.

http://www.lecturafacil.net/es/search/

Después del verano ya estamos aquí de nuevo, 
con vuestra sección de la revista,  
donde os recomendamos la lectura de un par de libros

Ana de las Tejas Verdes

Ana de Tejas Verdes se publicó en 1908 
y fue un gran éxito de ventas 
y se convirtió más tarde en un clásico de la literatura. 

Ana Shirley es una niña huérfana, 
que es entregada por error,  
a dos hermanos de mediana edad 
que viven en una granja de la Isla del Príncipe Eduardo.

La máquina del tiempo

Una noche, un grupo de personas se reúne  
para cenar en casa del Viajero del Tiempo,  
un hombre que asegura haber inventado 
una máquina del tiempo. 

Ha conseguido viajar a un futuro que parecía tranquilo… 
Pero alguien roba su máquina.  
Al parecer, no todo era tan tranquilo como pensaba.

Cumple de Loli 
en buena compañía !!                                                                                                                                              

  A Javi  
  como veis…
   le encantan
    los animales 

Bego con los 
actores del 

Musical  
Grease

Ignaxi, Angelines, 
Marí y Jose 
con Ana su voluntaria



Miembros del Patronato:

C/ Andrés Eliseo de Mañaricua, 14  (local bis) 
48003 Miribilla-Bilbao

Tfno: 94 424 55 62  
email: info@futubide.org

Síguenos en:

www.futubide.org


